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NB : La Mécano n’utilise pas l’écriture inclusive car source de discrimination supplémentaire pour certaines personnes en situation de handicap 

psychique ou mental. Cependant, La Mécano réaffirme son attention à une participation égale de femmes et d’hommes aux actions qu’elle propose.
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Plateforme de coopérations, d’échanges, de formations, d’informations, de
valorisations au service des porteurs de projets « culture santé handicap &
dépendance » (cshd) à l’échelle de la région Occitanie :

Ø Animation du dispositif « culture santé handicap & dépendance » sous pilotage
ARS et Drac :

• Organisation et suivi des appels à projets ;
• Coordination et animation de la réception des dossiers ;
• Préparation et coordination des commissions ;
• Suivi des porteurs de projets soutenus et présence lors de certaines

restitutions.

Ø Consolidation des compétences de conduite de projet et accompagnements au
plus près des porteurs de projets :

• Accompagnements individuels, par téléphone et par mail ;
• Accompagnements collectifs en visio-ateliers : « Les Manettes » ;
• Actions territoriales ;
• Journées thématiques et temps de rencontres et d’échanges.

La Mécano au sein du dispositif « culture 
santé handicap & dépendance » de l’ARS 
et de la Drac Occitanie
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Ø Animation des réseaux « culture santé handicap et dépendance » :
• Accompagnement de l’émergence de dynamiques territoriales, notamment avec

la mise en place des « Unités Départementales » ;
• Participation au réseau national Entrelacs.

Ø Gestion d’outils en accès libre et valorisation des projets sur la plateforme 
http://www.plateforme-cshd-occitanie.com/ :

• La Malette cshd : fiches pratiques rappelant les bonnes pratiques (réalisée en 
partenariat avec La Bulle Bleue) ;

• La publication de la Drac et de l’ARS Occitanie intitulée « Changer les regards » ;
• Des documents en libre téléchargement, avec des focus sur diverses thématiques ;
• L’espace dédié aux porteurs et aux projets : « actualités du dispositif cshd ».

La Mécano au sein du dispositif « culture 
santé handicap & dépendance » de l’ARS 
et de la Drac Occitanie

http://www.plateforme-cshd-occitanie.com/
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